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""'Se ha um livro
que voce quer ler,
mas ainda ndo foi

escrito, entdo voce
deve escreve-lo"

Toni Morrison
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Sejam bem-vindos,
futuros escritores!

Como alguém apaixonado por literatura, que hd muitos anos
participa de eventos literdrios, seja como ouvinte, organizador
ou mediador, nunca me surpreendi com a pergunta indefectivel,
que cedo ou tarde brota da plateia: quais dicas vocé dd para
quem quer publicar seu primeiro livro? Este e-book combina
algumas respostas que ouvi nesses eventos com a experiéncia
de alguém que edita livros, j& coordenou oficinas de criagéo

literdria para jovens e adultos e leu alguns livros sobre o assunto.

Se, por um lado, nem de longe tem a pretensdo de esgotar o
tema — e muito menos de definir normas ou férmulas —, por
outro, levanta questdes importantes e aponta alguns caminhos

para o escritor iniciante.
Entdo, fica a adverténcia. E possivel que vocé termine a leitura
com mais davidas do que certezas. E assim mesmo. Sdo as

perguntas que nos levam adiante.

Boa leitura.
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1) A primeira regra:nao ha regras

H& os que planejam minuciosamente,
hd os que escrevem no impulso. Na la
Bienal Internacional do livro de
Curitiba, o escritor Jodo Gilberto Noll
contou sobre o seu processo criativo.
Em linhas gerais, ele comegava a
escrever indefinidomente, sem
nenhuma ideia prévia, sem saber
aonde queria chegar. Até que, em um
dado momento, as coisas
comecgavam a fazer sentido e ele

“encontrava” a historia a ser escrita.

Campos de Carvalho, o genial autor
de livros como A lua vem da Asia e O
pucaro bulgaro, também ndo é afeito

ao planejamento prévio:

“Meu processo de trabalho é muito

simples: sento-me & mesa e escrevo.

Ou as vezes ndo me sento, escrevo
mesmo de pé, numa esquina,
enquanto ndo se abre o sinal de
transito: um minuto depois ja ndo
seria capaz de escrever aquela frase,
ou aquela Unica palavra. A coisa vem
como respiro, seria inatil tragar um
plano para escrever um Gnico
pardgrafo, quanto mais um capitulo;
uma vez fiz o esbogo do que seria o
entrecho de um romance, j& com os
nomes dos personagens, os lugares
onde se desenrolava a agdo, tudo
mais: ndo passei da segunda pagina.
Vaca de nariz sutil foi escrito em
quarenta dias (as vezes toda uma
semana sem escrever, numa sé noite
escrevi trés capitulos) e eu era quem
menos sabia o que ia acontecer com
as personagens, ou mesmo se ia

acontecer alguma coisa.” 1
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Tem autor que prefere planejar tudo antes, minuciosamente.
Produzem dossiés com os aspectos fisicos e psicolégicos de
cada personagem, redigem esbocos com detalhes do enredo e
possiveis variagdes. No fim das contas, boa parte do material -
quase sempre a maior parte — vai para a lata do lixo. Serve
apenas para criar intimidade com os personagens e facilitar a

vida do autor na hora de escrever.

Para descobrir o que funciona melhor para vocé, sbé
experimentando. Quando o assunto é criac¢do literdria, ndo

existe receita de bolo.

1. Extraido do livro Romancistas também personagens, de Eneida de Moraes,
Editora Cultrix.
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2) Leia e releia

Estd para nascer um grande escritor que ndo tenha sido, antes,
um bom leitor. Quantos livros vocé |é por semana? Um? Dois? “NGo
tenho tempo” e “livro é caro” séo desculpas tédo comuns quanto

dificeis de sustentar. Senéo vejamos.

“Né&io tenho tempo”

Quanto tempo vocé passa has redes sociais — todas, incluindo
Whatsapp? Segundo pesquisa da consultoria ComScore, o
brasileiro fica, em média, 1h22 nas redes sociais diariamente. Sem
falar nas séries, videogames, novelas. E olha que, até aqui, s6
falamos de telas. Organizando direitinho, todo mundo 1é. E

estabelecendo metas, vocé serd capaz de ler mais e melhor.

“Livro é caro”

Outra desculpa furada. Existe livro quase de gracga e até de gracga.
Bibliotecas publicas ndo cobram nada. Bons sebos vendem livros
a precos convidativos. Quase todos tém a prateleira das
pechinchas — & preciso pesquisar bem para fazer boas aquisicoes,

mas, de uma forma geral, sempre tem coisa boa.

f
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E se ampliamos o universo para os livros digitais, ai a coisa
melhora e muito. InUmeros titulos de dominio publico estdo
disponiveis na internet. Um leitor digital — tipo Kindle, Kobo, etc —

também é uma 6tima pedida.

DICAS

Estabeleca metas: se atualmente vocé 1é pouco, comece com
uma meta modesta — um livro por semana. Como o hdbito faz o
monge, depois de um tempo vocé serd capaz de ler mais (ou

de ler livros mais complexos).

Escolha com critério: ndo adianta ler muito se vocé so6 1&
literatura tipo fast food. Mas como saber o que vale a pena ler?
Isso depende dos seus objetivos, do tipo de literatura que vocé
escreve ou deseja escrever e de uma série de outros fatores. No
entanto, isso ndo significa que se vocé quer escrever romances
policiais deva ler somente o género policial. Um repertorio
literario amplo e diversificado é recomenddavel. Busque
referéncias em sites de literatura. O Jornal Rascunho, por
exemplo, apresenta criticas e resenhas escritas por
especialistas no assunto. Oficinas de leitura e criagdo - leia

mais adiante — também séo fontes valiosas de boas leituras.

Releia: “N&o se pode ler um livro: podemos apenas relé-lo. Um
bom leitor, o leitor maior, um leitor ativo e criativo é o releitor.” As

palavras séo do escritor russo Vladimir Nabokov.

Elas inspiraram o nome da editora Reler, que remete ndo sé a
esse leitor pleno que se apropria e expande os sentidos daquilo
que |1&, mas também aos livros que publicamos, dotados de
poténcia para transformar seus leitores e, dessa forma,
transformar o mundo. Reler um livro que conquistou vocé, agora
com olhos atentos & arquitetura ficcional, & construgéo dos
personagens e ao enredo, € como desmontar um brinquedo
para entender como e por que ele funciona. E uma aula gratis de
criagdo literdria. Por isso, leia e releia. Principalmente os grandes

livros.

Participe de oficinas de leitura: oficinas de leitura séo boas
oportunidades para discutir literatura, acessar outros pontos de
vista, trocar ideias. Geralmente escolas, universidades, centros
culturais e 6rgdos publicos de cultura promovem grupos de
leitura, muitos deles gratuitos. Vale procurar também nas redes

socidais.
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3) Escreva e reescreva

Na primeira parte deste livro, citei Campos de Carvalho como
exemplo de autor que escreve “ao correr da pena”, como se dizia
antigamente, e que declarava ndo editar seus textos depois de
escritos. Isso ndo significa que vocé, escritor iniciante, deve
seguir o exemplo. Pelo contrdrio. Muitos outros escritores

defendem que escrever, na verdade, é reescrever.

Para ficarmos em apenas um exemplo: Dalton Trevisan, um dos
maiores e mais premiados contistas brasileiros de todos os
tempos, faz revisdes exaustivas de seus livros. NGdo s6 como os
demais autores, que o fazem antes de encaminhar os originais
para a editora, mas mesmo depois disso, quando seus livros sdo
reeditados. Se um mestre da literatura como Trevisan, com a
experiéncia de quem j& publicou dezenas de livros, tem esse

cuidado, por que vocé ndo teria?
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DICAS

Escreva muito, publique pouco: resista a tentacdo de
publicar rigorosamente tudo que escreve. Seja vocé mesmo
seu critico implacdvel, selecione com critério o que vai ser

impresso e o que vai para a gaveta.

Escreva primeiro, revise depois: ndo tente fazer os dois ao
mesmo tempo. E raro dar certo. Reserve um tempo para

escrever e outro ppara revisar.

Salve as versdes anteriores: o arrependimento pode bater
depois de apagar algo, em especial se vocé estd escrevendo
um texto mais longo. Seja cauteloso e guarde as versdes

antigas.

Peca ajuda: o capitulo 6 fala s6 sobre isso, mas j& adianto
que um leitor experiente pode apontar eventuais
inconsisténcias do seu texto literario (e, quem sabe, até

alguns caminhos alternativos).
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/) Faca uma oficina de criacao literaria

As oficinas liter@rias ndo sdo novidade. Surgiram
nos anos 1930, nos Estados Unidos e ganharam
impulso apds a Segunda Guerra com o Program
in Creative Writing da Universidade de lowa. No
Brasil, o pioneiro foi Cyro dos Anjos. Em 1962, ele

promoveu um ciclo nacional de oficinas literdrias.

Dois escritores se destacam pela longevidade
das suas oficinas e pela literatura de alto nivel
que produziram e produzem até hoje. Em Porto
Alegre, Luiz Antonio de Assis Brasil mantém a
mais antiga em funcionamento, que completou
35 anos em 2020. Raimundo Carrero realiza
oficinas no Recife desde 1989. InUmeros escritores
talentosos — e a essa altura jé consolidados -
passaram por essas oficinas. Meia ddzia de
criticos dizem que elas ensinam receita de bolo.
Nada mais falso. Basta ler os livros de Marcelino
Freire, Michel Laub, Paulo Scott e Leticia
Wierzchowski para comprovar como cada um

criou um universo ficcional particular, Gnico.

Por isso, as oficinas sdo importantes para a
formagdo do escritor. N&o sdo escolas, que
quando termina o curso, voild: vocé é um escritor.
Mas sem davida podem fazer a diferenga, pelo
que proporcionam de ampliagdo de horizontes,
pelas leituras sugeridas, pela oportunidade de
troca com outros escritores, seus colegas de
oficing, que assim como vocé tém davidas,
insegurangas, ansiedades, enfim, sabem onde

aperta o sapato do escritor iniciante.

Em resumo, uma boa oficina é indiscutivelmente
um &timo investimento. Existe uma ampla oferta
de oficinas presenciais e on-line. E s6 pesquisar

na internet.
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5) Cultive suas redes

Vocé escreve para se expressar, para colocar suas ideias
no mundo, enfim, para ser lido. E seus primeiros leitores
serdo, inevitavelmente, seus familiares, amigos, colegas
de trabalho, colegas de faculdade, vizinhos etc. Por isso,
dé uma atencgdo as suas redes pessodis e sociais. Quando
o0 momento chegar, elas véo ajudar vocé a divulgar o seu

trabalho e aumentar suas chances de ser lido.

DICAS

Deixe suas redes sociais sempre atualizadas: para se
manter ativo na internet & preciso mostrar para as
pessoas que vocé estd ali. Seja em postagens simples ou
produzindo stories, mantenha seus seguidores informados
sobre seu trabalho, poste um trecho de um texto, enfim,
use d criatividade;

Invista no Youtube: os videos séo as pegas mais féceis de
consumir e um 6timo recurso para se aproximar de seus

leitores e divulgar o seu estilo mostrando quem vocé é&;

Skoob: o Skoob é a rede social dos leitores, o site/app
apresenta meios de criar seu perfil, fazer uma catalogagdo
dos livros que o leitor ja leu, releu, abandonou a leitura e, por
fim, dos que pretende ler. O leitor também consegue dar nota
aos livros e deixar comentdrios. Por fim, funciona como uma
6tima plataforma de compartilhamento entre leitores e um
bom local para saber o que as pessoas estdo achando do

seu livro.
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6) Busque ajuda

Vocé pode fazer tudo sozinho, mas é certo que fard mais e melhor se
procurar ajuda. Por um lado, se o apoio da familia e das pessoas mais
proximas é importante, por outro, dificilmente vocé terd uma critica de
qualidade do seu livro perguntando a opinido da sua mde, por exemplo.

Por isso, ai v&o algumas dicas nesse departamento:

Primeiros leitores: a opinido sincera de leitores experientes é inestimavel.
Tem amigos que gostam de ler e Iéem muito? Recorra a eles. E reforce que
vocé estd disposto a ouvir as mais duras criticas. Aliés, ndo sé disposto,
mas que vocé anseia pela critica implacdavel e, de preferéncia, embasada
em argumentos. As oficinas de criag¢do literdria, comentadas
anteriormente, vém com esse bonus: em tese, varios leitores experientes

se prestar@o a comentar os seus textos.

Livros de criagdo literaria: o que ndo falta é boa literatura para quem tem
ambigdo de se tornar escritor ou de aperfeigoar seu oficio. Como a lista é
imensa, vou me concentrar em livros escritos pelos dois oficineiros de
maior tradigdo no Brasil. Raimundo Carrero publicou dois titulos
excelentes: Os segredos da ficgdo e A preparagdo do escritor. Livros fora
de série. Em 2019, Luiz Antonio de Assis Brasil publicou Escrever ficgdo: Um

manual de criagdo literdria. Vale a pena conferir.

10


https://www.facebook.com/Reler-114629050080537/
https://www.instagram.com/editorareler/?hl=pt-br
https://www.linkedin.com/company/reler/
https://www.editorareler.com.br/

Revise vocé mesmo e contrate um revisor: muitos escritores
iniciantes tendem a subestimar o cuidado com o texto,
partindo da ideia de que a linguagem & coisa que sempre se
pode ajustar depois. N&o & bem assim. Ainda que as boas
editoras contem com leitores criticos e revisores que de fato
contribuam nesse sentido, ndo se pode perder de vista que a
palavra é a matéria-prima do escritor. O desleixo com a lingua
pode custar caro. Entdo, além de obter ajuda de uma editora -
nosso proximo topico —, seja vocé o primeiro a editar e revisar o

seu texto. Assim, vocé serd mais respeitado por isso.

Contrate uma editora: se estiver ao seu alcance, contrate uma
boa editora. Vocé pode publicar por conta prépria, sem ajuda
de ninguém, ou mesmo com uma editora que publicard o seu
livro de graga (ainda que isso seja quase impossivel para um
iniciante hoje). Mas qual atengdo vocé e seu livro receberdo?
Como o assunto é complexo, o préximo capitulo serd

exclusivamente sobre ele.
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7) Contrate uma editora

Talvez vocé ndo saiba, mas mesmo escritores jad com livros publicados
tém dificuldades com o modelo tradicional de editora. Isso porque as
casas editoriais investem seu tempo e suas fichas em seus livros com

maior apelo comercial.

Com a Reler, é outra histéria. A Reler € uma editora independente, que
j@ nasceu como uma editora parceira do autor. Mais do que pensar no
seu livro, pensamos no seu projeto literdrio e na sua carreira como
escritor — mesmo que vocé ndo pretenda se dedicar d literatura com
exclusividade. Com profissionais especializados e um amplo rol de
servigos, que vao desde a leitura critica até o langamento da obra,
passando pelo design editorial refinado e por uma equipe de
marketing com 20 anos de experiéncia, a Reler edita livros que séo

langados com éxito no Brasil e no exterior.

Muitas vezes, a diferenga de custo entre publicar por conta propria e
publicar com a Reler é pequena. Isso acontece porque temos aliangas
com algumas das melhores gréficas da América Lating, o que se
traduz em qualidade e custos competitivos. Como editora
independente, aliamos flexibilidade e know-how editorial para que o

langamento do seu livro supere todas as suas expectativas.

A5OUIM
SR PRANDEMIA

SRUDE € DEMOCRACIA
FRACILIZROAS
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Tem um original na gaveta ou estd em
vias de terminar o seu livro? Publique
com a Reler.

Clique aqui e pe¢ca um orgcamento sem
compromisso.

Ou, se preferir, clique aqui e veja a
opinido dos nossos autores sobre o
trabalho da Reler.

A secdo de perguntas frequentes do
site da Reler também tem informacgdes
interessantes.
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